Tarina nakokulmasta 1:

Pari kaverianne on pyytanyt teitd jo muutaman kerran juomaan viikonloppuna. Mielestdanne
dokaaminen ei ole kovin fiksua mahdolliset seuraukset huomioon ottaen, eika teita huvita
lahtea mukaan, vaikka kavereistanne pidattekin. Vaikka olette jo pari kertaa selkeasti
kieltdytyneet kavereidenne ehdotuksesta, he yrittavat jalleen houkutella teitd mukaansa.

Kysymykset:

1. Milta teista tuntuu, kun kaverisi kysyvat teitd mukaan yha uudestaan, vaikka olet jo
muutaman kerran kieltaytynyt?

2. Mita toistuva mukaan pyytaminen kertoo kavereistanne?

3. Miten toivoisitte heidan jatkossa toimivan?



Tarina nakokulmasta 2:

Olette pyytaneet kavereitanne jo muutaman kerran juomaan viikonloppuna. Huomaatte,
etteivat kaverinne vaikuta asiasta innostuneelta ja kieltaytyvat toistuvasti. Ajattelette talla
kertaa saada taivuteltua heidat mukaan.

Kysymykset:

1. Miksi pyydatte kavereitanne mukaan yha uudestaan, vaikka huomaatte, ettd koko ajatus
tuntuu heista kiusalliselta?

2. Milta teista tuntuu, kun kaverinne toistamiseen kieltaytyvat ehdotuksestanne?

3. Mita toistuva kieltaytyminen alkoholista kertoo kavereistanne?



Vaihe 2. Nelihenkiset ryhmat

Muodostetaan 4 hengen ryhmia niin, etta jokaisessa ryhmassa on pari, jonka tarina oli
nakokulmasta 1 ja pari, jonka tarina oli nakékulmasta 2. Parit esittelevat ryhmalle tarinansa

nakokulman ja omat vastauksensa tarinaan liittyneisiin kysymyksiin. Ryhma pohtii ja
kirjoittaa paperille (5 min):

e Miksi mukaan pyytamisen tilanne naytti eri osapuolista niin erilaiselta?

o Keksikaa kaytanndllisia ideoita siihen, miten molemmat osapuolet voivat valttya
toisen loukkaamiselta tilanteen jalkeen.

e Mita kaverukset voisivat tehda yhdessa? Keksikaa 3 esimerkkia.



