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PIKAKUVA SOMESTA

On hyva osata tehda hyvinvointiaan tukevia valintoja omassa
mediankaytossaan. Jokainen kokee sosiaalisen median kayton
omalla tavallaan. Seuraava tehtava herattaa pohtimaan, millaisia
ajatuksia ja tunteita sosiaalinen media saa aikaan.

Ohjeet: Tehtava on tarkoitus tehda hyvin nopeasti ja intuitiivisesti
muutamassa minuutissa. Ideana on selvittaa, minka ensiajatuksen
tai tunteen some herattaa. Etsikaa yksin tai pareittain
lahiymparistosta asia, esine, vari tai muu elementti, joka kuvastaa
ensimmaista ajatusta tai tunnetta, joka heraa, kun ajattelette
sanaparia “sosiaalinen media”. Ottakaa valitsemastanne asiasta
valokuva. Kuvan kohteena olevan asian tai esineen ei tarvitse liittya
someen tai netinkdytt66n vaan se voi olla mitd vain, kunhan se
kertoo jotain ensireaktiostanne tai kuvastaa paallimmaista
tunnetta, jonka sosiaalinen media teissa heratti.

Esitelkaa lopuksi omat kuvat muille ja keskustelkaa niista. Millaisia
tunteita nayttaa nousevan esiin?

*Jos lilkkuminen luokkahuoneessa tai sen lahistolla ei ole mahdollista,
tehtdvan voi toteuttaa myds kuvaamalla omat tai parin kasvot silla

ilmeelld, joka parhaiten kuvastaa sosiaalisen median herdttamaa -
tunnetta. Tama kuva, tekija Tuntematon tekija, kiyttdoikeus: CC BY-NC



https://www.pngall.com/emotion-png/download/57600
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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HYVAA HENKEA SOMEEN

Tulosta jokaiselle oppilaalle :

https://statici.squarespace.com/static/62ff3e3634f3fb2
627aec764/t/63bs7adab3od7569f1c25137/167283784199
8l4

Oppilaat tayttavat monisteen itsendisesti. Tehtavia saa

tehda vapaassa jarjestyksessa, eika kaikkia tarvitse
ehtia tehda.

Monisteessa olevat tehtdvat 3 ja 4 voi toteuttaa esim.
varikynia ja lehtileikkeita hyodyntaen. Tehtavan voi
toteuttaa myos digitaalisena kuvakollaasina jollakin
oppilaille tutulla alustalla. Oppilaat nayttavat valmiiksi
tehdyn monisteen opettajalle, joka hyvaksyy tehtavan
tai auttaa miettimaan, miten vastausta voisi kehittaa.



https://static1.squarespace.com/static/62ff3e3634f3fb2627aec764/t/63b57ad1b30d7569f1c25137/1672837841998/4.+Hyv%C3%A4%C3%A4+henke%C3%A4+someen.pdf
https://static1.squarespace.com/static/62ff3e3634f3fb2627aec764/t/63b57ad1b30d7569f1c25137/1672837841998/4.+Hyv%C3%A4%C3%A4+henke%C3%A4+someen.pdf
https://static1.squarespace.com/static/62ff3e3634f3fb2627aec764/t/63b57ad1b30d7569f1c25137/1672837841998/4.+Hyv%C3%A4%C3%A4+henke%C3%A4+someen.pdf
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Peukutus

Lapset nayttavat peukulla yl6s, jos vaittama on oikein ja
peukulla alas, jos vaittama on vaarin.

Viéittamat:
* Mikaan internetissa ei ole kokonaan yksityista.
* Henkilokohtaisia tietoja ei saa jakaa tuntemattomille.

* Jos paatan tavata nettitutun, eisiita tarvitse kertoa
kenellekaan.

* Toisen kiusaaminen verkossa ja netissa on vaarin.

* On hyva valita yksityisyysasetuksista kohta “julkinen”.

* On hyva valita yksityisyysasetuksista kohta “yksityinen”.
* Ikind ei tule kertoa omaa salasanaa kenellekaan.

* Jos joku tuntuu netissa epamiellyttavalta tai epdilyttavalts,
tulee kertoa turvalliselle aikuiselle.

* On hyva lahettaa muille vain sellaisia kuvia, jotka kehtaa
ndyttaa omalle mummollekin.
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