Ei sahkosavukkeelle, eli vapelle, Circuit
Rastit

1. Kirjaimet sekaisin

Tehtavananne on jarjestaa kirjaimet oikeaan jarjestykseen niin, etta kirjaimista
muodostuu jokin sdhkdsavukkeen kayttoon liittyva sana.

1) tonikinii
2) risuvuuppi
3) pyorihylvi

4) jolemangeta

)
)
)
)
5) tilkomninikyrtysy
6) kuimaane
7) lbitesahka
8) vepa
)

9) rainepyhma

2. Miksi vapetus ei kannata

Tehtavananne on kirjoittaa paperiin mahdollisimman monta syyta, miksi ei kannata
kayttaa sahkdsavuketta. Jokaisesta kelvollisesta vastauksesta saa pisteen.

3. Vapemiimi

2-3 ryhmalaista valitaan miimikoiksi. Miimikot saavat listan sahkosavukkeisiin
keskeisesti liittyvista haitoista. Heidan tehtdvansa on esittaa haittoja haluamassaan
jarjestyksessa muille, ja muiden tehtava on arvata. Miimikot eivat saa puhua, ja he
voivat esiintyd ryhmana tai jokainen voi esittda omalla tavallaan. Jokaisesta oikeasta
arvauksesta tulee piste.

Lista haitoista:
kunto huononee, rahat menee, hengitys vaikeutuu, yskittaa, tulee huono olo, huimaa,
vaikea keskittya, paata sarkee, on jatkuvasti kipeana

4. Kiitos EI!

Keksikaa vaihtoehtoja, miten kieltaytya tarjotusta sahkdsavukkeesta tai muusta
paihteesta. Jokaisesta perustellusta ei-vastauksesta saa pisteen.



